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German Cancer Survivors Week 2024
Online-Veranstaltungswoche fir krebskranke Menschen

Munchen, 29.05.2024: Mehr Teilhabe fir Krebsbetroffene — so lautet das Motto der
German Cancer Survivors Week 2024. Die Online-Veranstaltungsreihe wird heuer von
der Deutschen Krebsstiftung, der Bayerischen Krebsgesellschaft und den
Landeskrebsgesellschaften in Baden-Wirttemberg, Berlin, Hamburg und dem Saarland
mitgestaltet. Vom 4. Juni bis zum 10. Juni sind Menschen mit Krebs, ihre Angehérigen
und Interessierte eingeladen, an kostenfreien Online-Informationsveranstaltungen und
Fragerunden teilzunehmen. Die Auftaktveranstaltung richtet sich speziell an:
Selbststandige und freiberuflich Tatige, deren Existenzgrundlage krankheitsbedingt
bedroht ist, sowie Menschen mit Migrationshintergrund.

Dank besserer Therapien verlangert sich die Lebenszeit vieler Krebsbetroffener. Doch viele
Krebsiberlebende stellt der Umgang mit der Krankheit vor groRe Herausforderungen. Die
German Cancer Survivors Week soll den Erfahrungsaustausch der Betroffenen férdern und
auf das Thema ,Leben mit Krebs" aufmerksam machen. ,Gute Informations- und
Unterstitzungsangebote koénnen den Betroffenen Mut machen und ihnen eine bessere
Teilhabe am Leben ermdglichen. Wahrend der Cancer Survivors Week schildern Betroffene
ihre Erfahrungen und ihre Unterstitzungsbedurfnisse. Aul3erdem stellen wir Angebote vor, die
zu einer Verbesserung der Lebensqualitat beitragen kénnen®, so Frau Prof. Dr. Anja Mehnert-
Theuerkauf, Vorstandsvorsitzende der Deutschen Krebsstiftung.

Das Programm und Informationen zur Teilnahme sind hier zu finden:
https://www.deutsche-krebsstiftung.de/projects/german-cancer-survivors-week-2024/

Folgende Online-Veranstaltungen sind im Rahmen der German Cancer Survivors Week 2024
geplant:

Dienstag, 4. Juni 2024 | 17:30 bis 19:30 Uhr
Mehr Teilhabe fiir Krebsbetroffene

Auftaktveranstaltung der Deutschen Krebsstiftung in Zusammenarbeit mit der Berliner
Krebsgesellschaft e.V. und dem Survivors Home Berlin

Krebserkrankungen fuhren zu tiefen Einschnitten im Leben der Betroffenen und kénnen sich
auf alle Lebensbereiche auswirken. Wie gehen zum Beispiel Selbststandige oder freiberuflich
Tatige damit um, wenn eine Krebsdiagose die Grundlage ihrer beruflichen Existenz bedroht?
Wir fragen bei Betroffenen und Expert*innen nach. Im zweiten Teil der Veranstaltung geht es
um die Frage, welche Erfahrungen krebskranke Menschen mit Migrationsgeschichte im
deutschen Gesundheitssystem machen und wie kulturelle und sprachliche Barrieren
Uberwunden werden kdnnen.
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Mittwoch, 5. Juni 2024 | 18:00 bis 19:30 Uhr
Kinder krebskranker Eltern begleiten und unterstitzen

Saarlandische Krebsgesellschaft e.V.

Krebs ist eine ,Familiendiagnose®. Wenn Mama oder Papa an Krebs erkrankt, durchleben
Kinder oder Jugendliche genau wie ihre Eltern eine sehr schwierige Zeit. Ihr Kummer auf3ert
sich oft anders als bei

Erwachsenen. Jungere Kinder kénnen ihre Sorgen und Angste meist noch nicht in Worte
fassen. Und auch Jugendlichen fallt es oft schwer, ihre Geflihle auszudriicken. Deshalb ist es
wichtig, Kinder krebskranker Eltern gezielt zu begleiten.

Die Saarlandische Krebsgesellschaft stellt das Projekt Regenbogen vor, das sich der
psychosozialen Unterstitzung von Kindern krebskranker Eltern widmet. Dr. med. Steffen
Wagner beleuchtet die Relevanz aus Sicht des Onkologen, Psychoonkologin Doris Schwarz-
Fedrow gibt wertvolle Tipps fur Eltern und Kinder im Umgang mit dieser besonderen Situation.
Im Rahmen eines Erlebnisberichtes einer teilnehmenden Familie erhalten Sie zudem einen
kleinen Einblick in das Projekt Regenbogen und seine Bedeutung fur Kinder und Eltern.

Donnerstag, 6. Juni 2024 | 18:00 bis 19:30 Uhr
Sport und Bewegung fur alle!

Hamburger Krebsgesellschaft e.V.

In unseren Beitragen gehen wir auf die integrierende, gesundheitsférdernde und
kommunikative Kraft ein, die gemeinsames Bewegen bzw. Sporttreiben haben kann. Wir
stellen Forschungsergebnisse aus der Onkologischen Trainingstherapie (OTT) vor, begleiten
den Aktionsmonat Juni von ,UTA-Gemeinsam unterwegs sein‘, sind dabei mit Betroffenen von
Kopf-Hals-Mund-Krebs in Hamburg unterwegs und berichten Uber unsere pinken
Drachenbootfrauen.

Freitag, 7. Juni 2024 | 18:00 bis 19:30 Uhr
Onkologische Rehabilitation — der Weg zuriick in Alltag und Arbeitsleben

Krebsverband Baden-Wirttemberg e.V.

Wieder leistungsfahig zu sein, den Alltag zu meistern und in den Beruf zuriickzukehren ist oft

der groRte Wunsch nach einer Krebstherapie. Verschiedene Rehabilitationsangebote helfen

Ihnen dabei, die Funktionseinschrdnkungen durch die Krebserkrankung sowie die

Nebenwirkungen der Therapie zu verbessern. Wir zeigen lhnen,

» wie eine onkologische Rehabilitation Sie auf lhrem Weg zuriick in den Alltag und ins
Arbeitsleben begleitet,

* wie Sie eine Rehabilitationsmalinahme beantragen kénnen,

* Expert*innen und Betroffene berichten tber lhre Erfahrungen.

Montag, 10. Juni 2024 | 18:00 bis 19:30 Uhr
Perspektivenwechsel —von der Medizinerin zur Betroffenen

Bayerische Krebsgesellschaft e.V.

Wie die eigene Krebserkrankung die Sichtweise auf das Thema Krebs und die Behandlung
von Krebspatienttinnen verandert, dartuber spricht Dr. Anke Pregler, Medizinerin und
Krebspatientin aus Nuirnberg gemeinsam mit Fachberaterin Brigitte Wolff-Herpich,
Psychoonkologin (DKG) und Psychologische Psychotherapeutin, von der Psychosozialen
Krebsberatungsstelle Nirnberg. Im Gesprach geht es nicht nur um den Perspektivenwechsel
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von der Arztin zur Patientin, sondern auch um die Herausforderungen, die eine
Krebserkrankung fur Betroffene auch nach langst abgeschlossener Therapie noch mit sich
bringen kann.

Pressekontakt zur Deutschen Krebsstiftung
Dr. Katrin Mugele

Kuno-Fischer-Str. 8, 14057 Berlin

Tel: 030 233932919

E-Mail: presse@deutsche-krebsstiftung.de

Deutsche Krebsstiftung

Die Deutsche Krebsstiftung ist eine Stiftung der Deutschen Krebsgesellschaft und setzt sich
fur die Krebspravention und die Belange derer ein, die mit Krebs leben. Wir bieten Aktionen
und Infos flr alle, die vor der Aufgabe stehen, die Krankheit Krebs in ihren Alltag zu integrieren.
Darlber hinaus wollen wir Uber die Erkrankung, ihre sozialen Folgen und uUber
Krebspravention informieren. https://www.deutsche-krebsstiftung.de

Pressekontakt Bayerische Krebsgesellschaft e.V.

Cornelia Gilbert M.A., Pressereferentin Nymphenburger Strafl3e 21a | 80335 Minchen
Tel. 089 - 54 88 40 -45 | Fax 089 - 54 88 40 -40

Email: gilbert@bayerische-krebsgesellschaft.de

Internet: www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Die Bayerische Krebsgesellschaft e.V. hilft seit 1925 Menschen mit Krebs und deren Angehdrigen
bei der Bewaltigung der Krankheit. In 13 Krebsberatungsstellen und 26 AuRensprechstunden beraten
qualifizierte Mitarbeiter Ratsuchende und begleiten sie in allen psychischen und sozialen Fragen —
kompetent, vertraulich und kostenfrei. Vortrage und Kurse sowie medizinische Fragestunden ergadnzen
unser umfassendes Angebot. Unsere rund 160 ehrenamtlich tatigen Selbsthilfegruppen, die wir bei ihrer
Arbeit professionell untersttitzen, leisten in ganz Bayern unschétzbare Hilfestellung: von Betroffenen flr
Betroffene - direkt vor Ort. Darliber hinaus engagieren wir uns in der Versorgungsforschung, der
Fortbildung von onkologischen Fach- und Pflegekréften, der Krebsfriiherkennung und beraten politische
Gremien. Die Bayerische Krebsgesellschaft finanziert ihre Arbeit durch 6ffentliche Gelder und Spenden.
Spendenkonto: SozialBank BIC: BFSWDE33XXX IBAN: DE51370205000007801700
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